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FISKA I OSKARSHAMN
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Lättillgänglig information
Vill du ha tips på var du tar det härligaste 
doppet, äter en god bit mat eller njuter av solen 
på bästa sätt? Det och mycket mer kan vi på 
turistinformationen tipsa dig om när du är på 
besök i Oskarshamns kommun. 

Mejl: info@oskarshamn.com
Telefon: 0491-77072 (maj-september)

 Visit Oskarshamn

 visit_oskarshamn

 oskarshamn.com

Håll extra koll på webben och sociala medier för 
mer information och eventuella förändringar till 
följd av oförutsedda händelser som i efterhand  
kan ha påverkat innehållet i den här broschyren.
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NAPPAR DET?
Oskarshamns kommun är omgärdat av spännande 
fiskevatten. Längs Östersjökusten fiskas med 
fördel gädda, öring och abborre under stora delar 
av året. Det småländska skogslandskapet bjuder 
på en mängd sjöar med allt från put and take 
vatten med regnbåge till idylliska skogssjöar med 
en fantastisk artrikedom med gädda, abborre, 
lax, gös med flera. Här finns även en del av Emån 
som är världsberömd för sin storvuxna öring som 
flera gånger visat på internationella rekordvikter. 

I den här fiskeguiden tipsar vi dig om de bästa 
fiskevattnen för just ditt ändamål. Vi lotsar dig  
även till platser där du kan köpa utrustning 
och fiskekort. Vi vill att du ska få en härlig, 
naturrik upplevelse oavsett om du fiskar 
längs med kusten eller vid en sjö. 

Välkommen att fiska i Oskarshamn oavsett 
om du kastar, pimplar eller metar! 
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För mer information besök:
oskarshamn.com/fiske 
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ÖSTERSJÖN (1)
Upplev fiske längs med kuststräckan 
i Oskarshamn. Vi har en vacker 
skärgård med många fina möjligheter 
till fiske. I Östersjön gäller lagen fritt 
handredskapsfiske. Denna lag tillåter 
fritt fiske i enskilt vatten  
med handredskap. 

Fiskarter som trivs bra i Östersjön är 
gädda, abborre, torsk, strömming, lax, 
öring, sik och olika typer av vitfisk.

BOARUMEGÖL (2)
Upptäck vackert insjöfiske vid Kristdala. 
Här lever gädda, abborre, gös och 
kräftor. För att fiska i sjön krävs 
fiskekort.

EMÅN (3) (endast delar av Emån)
Välkommen att fiska i Smålands 
största å. Hit åker fiskare från hela 
världen för att få upp lax, öring, färna, 
gädda, abborre och sik. Eftersom ån 
är lång kan du även fiska i ån hos våra 
goda grannkommuner i Högsby och 
Mönsterås. För att få fiska i Emån 
behöver du fiskekort. 

FISKEVATTEN
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Läs mer om 
Emån på: 
eman.se
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HUMMELN (4)
Prova fiskelyckan i Kristdala vid 
meteoritsjön Hummeln. Det här är en 
insjö med mycket hög vattenkvalitet. 
Fiskar som trivs här är gädda, abborre, 
lake samt olika typer av vitfisk. För att 
fiska i sjön krävs fiskekort.

MARSTRÖMMEN (5)
I de absolut nordligaste delarna av 
Oskarshamn finns Marströmmen som är 
en rinnande å med tillhörande insjöar. 
Här trivs havsöring, gädda, abborre och 
lake. För att fiska här krävs fiskekort. 

HÄLLESJÖARNA (6) (stora och lilla)
Vill du dra upp en fin Regnbåge? Då 
är rekommendationen att besöka 
Hällesjöarna. Här möts du av  

insjöfiske med put and take vatten. 
Med put and take menas inplantering 
av ädelfisk i sportfiskesyfte i vatten 
där dessa arter normalt inte kan 
reproducera sig. Vid Stora Hällesjön 
finns båtar att disponera avgiftsfritt 
genom Fliseryds Sportfiskeklubb.  
Vid Lilla Hällesjön gäller endast flugfiske 
från land. Fiskekort krävs för fiske vid 
båda sjöarna. 

STENBROTTET FLUGFISKE (7)
Fiska i Stenbrott! Du hittar exklusivt 
Catch & Release flugfiske i två stenbrott 
utanför Misterhult. Här fiskar du efter 
Öring och Regnbåge. På plats finns 
tillgång till guide och båt. För att 
fiska här krävs bokning på hemsidan 
stenbrottetflyfishing.com
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I stenbrotten erbjuds exklusivt Catch & Release 

flugfiske med fångst av både regnbåge och öring.

För att fiska i de allra flesta 
sjöar krävs fiskekort. Dessa 

kan du enkelt köpa online på:
ifiske.se
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1. Östersjön
2. Boarumegöl
3. Emån
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5. Marströmmen
6. Hällesjöarna
7. Stenbrottet

FISKEKARTA
En slingrande å, en stilla insjö bland 
granar och tallar eller till ljudet av 
vågornas brus, du väljer.  
På föregående sida 
finns beskrivning 
med hänvisning 
till siffrorna  
på kartan.
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FISKEKORT 

För att fiska i de allra flesta sjöar krävs fiskekort. 
Dessa kan du enkelt köpa online på:
ifiske.se 

BÅTUTHYRNING

Figeholms Marin 
0491-314 00
figeholmsmarin.com

Randows Marinservice
0491-777 77 
randowsmarinservice.se

Fliseryds Sportfiskeklubb
Båt får disponeras utan avgift när fiskekort  
har köpts till Stora Hällesjön.
fliserydsfk.se

FISKEUTRUSTNING

Eastcoast fishing
Kustvägen 52, 572 74 Påskallavik
eastcoastfishing.se

Figeholms Marin 
Skepparegatan 14A, Figeholm, 0491-314 00
figeholmsmarin.com

ÖVERNATTA

Mitt i naturen, i centrum eller med havet som 
närmaste granne? Valet är ditt. I Oskarshamns 
kommun kan vi erbjuda flera olika boendeformer, 
vare sig du kommer bilvägen, sjövägen eller till fots.

För tips på boenden besök: 
oskarshamn.com/boende
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ATT TÄNKA PÅ:

•	Ta alltid reda på vilka regler och 
lagar som gäller där du vill fiska.

•	Ta med skräpet hem, även 
linor och krokar. 

•	Stör inte växt- och djurliv.

•	Håll avstånd till boningshus, 
allemansrätten gäller inte 
inom hemfridszon.

•	Allemansrätten gäller inte på 
åkermark eller annan mark som kan 
ta skada, exempelvis planteringar.

Du hittar mer information om  
vad som gäller i Oskarshamn på:

lansstyrelsen.se/kalmar

•	Färdas du på vatten, visa hänsyn 
genom att inte störa omgivningen med 
onödigt buller eller höga svallvågor. 

•	Att tälta enstaka dygn ingår i 
allemansrätten, men tältning i flera 
dygn eller tältning i grupp med flera 
tält kräver lov från markägaren. 
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FISKEREGLER 
FÖR KUSTEN
FISKE MED HANDREDSKAP får 
bedrivas av svenska och utländska 
medborgare vid kusten på allmänt och 
enskilt vatten. Med handredskapsfiske 
menas fiske med spö.

TROLLINGFISKE på enskilt vatten är 
förbjudet utan tillstånd av fiskerätts-
innehavaren.

MINIMIMÅTTET längs kusten:
lax 60 cm, öring 50 cm, gädda 40 cm 
och gös 40 cm.

LÄNGS HELA OSTKUSTEN gäller 
begränsat fångstuttag för gädda; 
max tre per fiskare och dag med  
måtten 40–75 cm.

FISKE EFTER LAX OCH ÖRING är 
förbjudet under 1/10–31/12 i vattendrag 
som mynnar ut i Östersjön. Observera 
fredningszoner vid mynningsområden.

FISK SOM FÅNGATS under 
fredningstid, eller som ej håller 
minimimått, skall omedelbart 
återutsättas.

HANDREDSKAPSFISKE får inte ske 
närmare än 100 meter från yrkesfiskares 
fasta redskap eller fiskodling.

DET ÄR FÖRBJUDET att som 
fritidsfiskare sälja fisk från havet.

Oskarshamns kommun bedriver fisketillsyn på 
sitt fiskevatten. Läs gärna mer om fredningstider, 
fredningsområden och reservat på:
svenskafiskeregler.se
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Läs gärna mer om allemansrätten på:
naturvardsverket.se/allemansratten

RESPEKTERA OCH  
VÄRNA OM NATUREN!
För att värna bestånden av fisk i våra 
vatten tillämpar många sportfiskare 
idag Catch & Release, vilket innebär 
att man återutsätter fisken, förutsatt 
att den är oskadd. Genom detta byggs 
stammen av livskraftiga fiskar upp. 

Var och en har ansvar att följa 
gällande fiskeregler och restriktioner 
samt att köpa giltigt fiskekort. Även 
om fiske inte ingår i allemansrätten 
får du fiska fritt med spö och vissa 
andra handredskap längs kusterna.
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Vågskvalp  
och barrdoft
Andas in havsbris vid den långa kuststräckan eller  
njut av den vackra naturen på landsbygden, vandra  
på Ostkustleden, kastas tillbaka i tiden med ett besök 
i kulturreservatet Stensjö by, besök den mytomspunna 
ön Blå Jungfrun eller lär dig mer om Döderhultarn.

Här finns mycket att upptäcka!

Besök Naturkartan eller läs mer på:

OSKARSHAMN.COM
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Hitta din plats i naturen 
med hjälp av Naturkartan:


